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Afhaallijst (2026)

FONG FOU
-Sinds 1983-

豐富酒樓

Openingstijden
Maandaggesloten (m.u.v. feestdagen)
Dinsdag t/m Donderdag

16:00-21:00
Vrijdag t/m Zondag en feestdagen

12:00-22:00

Adres: Brugstraat 7, 8102EP Raalte
Tel: 0572-357724
Email: info@fongfouraalte.nl
Website: fongfouraalte.nl

/fongfouraalte

* Tiepan gerechten

Keuze uit diverse sauzen:
1. Kerrie saus 2. Hui guo saus 3. Pikante saus

4. Oester saus 5. Zwarte bonen saus 6. knoflooksaus

221.

222.

223.

224.

* 225.
* 226.

€ 11,95

€ 14,45

€ 11,95

€ 14,45

€ 10,55
€ 16,85

Nasi Rames (sperziebonen, rundvlees,
taugé met pindasaus, ei en atjar)
Nasi Rames special (saté,1/4 kip, sperziebonen,
rundvlees, taugé met pindasaus, ei en atjar)
Bami Rames(sperziebonen, rundvlees,
taugé met pindasaus, ei en atjar)
Bami Rames special (saté,1/4 kip, sperziebonen,
rundvlees, taugé met pindasaus, ei en atjar)
Gado Gado
Rundvlees in pikante saus (gestoofd)

Chinees specialiteiten restaurant

* 310. Chin. Indische rijsttafel (€ 20,00 P.P.)
(Vanaf 4 personen)

* Kippensoep of tomatensoep per persoon
* Saté ajam * Pisang goreng
* Foe yong hai * Tjap tjoy
* Koe loe yuk * Rundvlees in pikante saus.
* Babi pangang * Speenvarken
* Kipfilet met zwarte bonensaus

* 320. Chin. Rijsttafel (€ 21,50 P.P.)
(Vanaf 2 personen)

* Kippensoep of tomatensoep per persoon
* Saté ajam * Tjap tjoy
* Foe yong hai * Koe loe yuk
* Babi pangang
* Kipfilet met zwarte bonensaus

Gebakken Chinese garnalen (10 stuks)
Chinese garnalen met broccoli
Chinese garnalen met champignons
Chinese garnalen “Fong Fou” (gepa-
neerde garnalen, babi pangang en 2x saté)
Chin. garnalen met Chin. Champignons
Hui kuo ha (Garnalen met groenten
in hui kuo saus)
Gon bao ha (Garnalen met groenten
in licht pikante saus)
La whee koe loe nju (gepaneerde
vis in zoetzure saus)

* Garnalen en vis

161.
162.
163.
164.

165.
252.

260.

240.

184.
185.
186.
188.
189.

€ 16,90
€ 18,85
€ 18,85
€ 20,35

€ 19,25
€ 19,85

€ 19,85

€ 18,95

* Peking eend

Peking eend met zoetzuur saus
Peking eend met hoisin saus
Peking eend met pikante saus
Peking eend met Chin. Champignons
Peking eend met champignons

* Ossenhaas gerechten

Ossenhaas met champignons
Ossenhaas met kerriesaus
Ossenhaas met zwarte bonensaus
Ossenhaas met knoflooksaus
Ossenhaas met broccoli
Ossenhaas met Chin. Champignons
Ossenhaas met hui kuo saus (licht pittge
zoete saus)
Ossenhaas met licht pikante saus
Hap tau nou you (Ossenhaas met pitt ige
zoetzure saus)

€ 21,65
€ 21,65
€ 21,65
€ 21,65
€ 21,65
€ 21,75
€ 21,75

€ 21,75
€ 21,75

Mihoen goreng

211.
212.
214.

215.
216.
218.

Mihoen goreng met kipfilet
Mihoen goreng vegetarisch (met 2 eieren)
Mihoen “Fong Fou“ (Babi pangang
en 2 stokjes saté)
Mihoen goreng met garnalen
Mihoen goreng met ossenhaas
Mihoen goreng singapore

€ 13,15
€ 12,65
€ 17,75

€ 18,65
€ 18,85
€ 16,15

€ 19,15
€ 19,45
€ 19,15
€ 19,45
€ 19,45

* Naar keuze: Deze gerecht en wor den standaard
geserveerd met witte rijst. I.p.v. witte rijst met nasi of bami is
€ 1,00 extra. I.p.v. witte rijst met mihoen of Chin. bami is €
2,60 extra.

* Indische gerechten

Tie pan ossenhaas
Tie pan kipfilet
Tie pan varkenshaas
Tie pan garnalen
Tie pan Peking eend
Tie pan combinatie (ossenhaas,
kip en garnalen)

201.
202.
203.
205.
206.
207.
251.

259.
269.

€ 21,00
€ 18,00
€ 18,00
€ 20,50
€ 20,50
€ 21,50

105.
106.
107.
108.
109.
110.



Soepen en voorgerechten

Bijgerechten

3.
5.
6.
7.

8.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
58.
30.

29.
31.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

Soep “Fong Fou” (Pittig en zuur)
Kerriesoep
San si soep (Ossenhaas)
Wan tan soep (Dun deeg gevuld met
kip en garnalen in bouillon)
Groentensoep
Kippensoep
Tomatensoep
Haaivinnensoep
Champignonsoep met kip
Spare ribs (4 stuks)
Loempia vegetarisch
Ebi fry garnalen (3x stuks)
Kroepoek
Pangsit goreng (8 stuks) met zoetzure saus
Pisang goreng (gebakken banaan 6 stuks)
Gebakken ananas (3 stuks)
Gebakken kerrie ko (8 stuks)
Loempia
Loempia “Fong Fou” (met rundvlees en atjar)
Klein.Chin. loempia ’s (4 stuks)
Cassave kroepoek
Loempia met babi pangang en atjar
Mini loempia ’s vegetarisch (8 stuks)
Loempia met 2 stokjes sat é en atjar
Bami loempia
Kip loempia

€ 5,70
€ 4,85
€ 5,20
€ 5,70

€ 4,40
€ 4,00
€ 4,00
€ 4,00
€ 4,40
€ 6,40
€ 5,35
€ 5,70
€ 3,30
€ 5,60
€ 4,20
€ 3,90
€ 4,40
€ 5,75
€ 8,90
€ 5,00
€ 4,50
€ 8,90
€ 4,00
€ 8,90
€ 6,00
€ 6,00

€ 6,80
€ 3,20
€ 3,20
€ 3,20
€ 1,10
€ 3,40
€ 3,30
€ 3,60
€ 6,45
€ 2,25

Saté ajam (4 stokjes)
Atjar
Pikante saus
Saté saus
Gebakken ei
Witte rijst
Patat
1/4 kip
Halve haan met pikante saus
Frikandel

41.
42.
43.
45.

48.
52.

53.

61.
62.
63.
65.

68.
72.

73.

74.

91.
92.
93.

94.
95.
96.

*. 101.
102.
103.

104.

Nasi goreng (met ei en ham)
Nasi goreng vegetarisch (met 2 eieren)
Nasi special (1/4 kip,1x saté en atjar)
Nasi “Fong Fou” (1/4 kip, 2x saté,
foe yong hai)
Nasi kerrie met kipfilet
Nasi compleet (foe yong hai, babi pangang,
koe loe yuk, garnalen,1/4 kip,1 saté en atjar)
Nasi yan chow (kleine garnaaltjes,
cha sieuw, doperwten)

Bami goreng (met ei en ham)
Bami goreng vegetarisch (met 2 eieren)
Bami special (1/4 kip,1x saté en atjar)
Bami “Fong Fou” (1/4 kip, 2x saté,
foe yong hai)
Bami goreng kerrie met kipfilet
Bami compleet (foe yong hai, babi pangang,
koe loe yuk, garnalen, 1/4 kip ,1x saté, atjar)
Bami Yan Chow (kleine garnaaltjes,
cha sieuw, doperwten)
Chinese bami met kipfilet

Tjap tjoy met kipfilet
Tjap tjoy vegetarisch
Tjap tjoy “Fong Fou”
(Babi pangang, 2 x saté stokjes)
Tjap tjoy met garnalen
Tjao tjoy met ossenhaas
Tjap tjoy met Chin. Champignons

Foe yong hai met kipfilet
Foe yong hai vegetarisch
Foe yong hai “Fong Fou”
(Babi pangang, 2 x sate stokjes)
Foe yong hai met garnalen

€ 6,95
€ 6,95
€ v10,95
€ 15,45

€ 9,45
€ 19,95

€ 13,95

€ 6,95
€ 6,95
€ 10,95
€ 15,45

€ 9,45
€ 19,95

€ 13,95

€ 12,75

€ 13,75
€ 12,75
€ 17,75

€ 17,75
€ 17,85
€ 13,25

€ 13,75
€ 12,75
€ 17,75

€ 17,75

€ 16,15
€ 17,65
€ 16,15
€ 16,85
€ 16,55
€ 17,65
€ 16,15
€ 17,75

€ 17,35
€ 16,85
€ 17,05
€ 16,85
€ 16,85
€ 16,85
€ 17,75

€ 17,15

€ 17,15

€ 17,15

€ 16,15
€ 16,15
€ 16,15
€ 16,35
€ 16,15
€ 16,95
€ 16,75
€ 16,75
€ 16,75
€ 16,75
€ 16,75
€ 17,25
€ 16,35
€ 16,85
€ 16,75

€ 16,75

€ 16,35
€ 16,75

€ 16,75

Babi ketjap
Cha sieuw (zoet geroosterd varkensvlees)
Babi pangang
Babi pangang met ananas
Babi roedjak
Speenvarken
Koe loe yuk met zoetzuur saus
Koe loe yuk “Fong Fou” (Babi pangang, 2 x
sate stokjes)
Varkenshaas met zwarte bonensaus
Varkenshaas met kerriesaus
Varkenshaas met broccoli
Varkenshaas met champignons
Varkenshaas met knoflook saus
Varkenshaas met Chin. Champignons
La whee koe loe yuk
(Gepaneerde varkenshaas in zoetzure saus)
Hui kuo yuk (Varkenshaas met licht
pitt ige zoete saus)
Gon bao yuk (Varkenshaas met licht
pikante saus)
Hap tau yuk ping (Varkenshaas met
pitt ige zoetzure saus)

111.
112.
113.
114.
118.
120.
121.
122.

123.
124.
126.
127.
130.
132.
241.

249.

257.

267.

Nasi gerechten

Bami gerechten

* Tjap tjoy gerechten
(Groenten)

* Foe yong hai gerechten
(Omelet)

* Varkensvlees gerechten

* Kip gerechten

* Naar keuze: Deze gerec ht en worden standaard
geserveerd met witte rijst. I.p.v. witte rijst met nasi of bami is
€ 1,00 extra. I.p.v. witte rijst met mihoen of Chin. bami is €
2,60 extra.

* Naar keuze: Deze gerec ht en worden standaard
geserveerd met witte rijst. I.p.v. witte rijst met nasi of bami is
€ 1,00 extra. I.p.v. witte rijst met mihoen of Chin. bami is €
2,60 extra.

141.
142.
145.
146.
147.
148.
149.
150.
153.
154.
155.
156.
157.
235.
242.

250.

253.
258.

268.

Ajam ketjap
Ajam pangang
Ajam roedjak
Tjin Tju Kai (krokante kip)
Koe Loe Kai met zoetzuur saus
Kipfilet met zwarte bonensaus
Kipfilet met champignons
Kipfilet met knoflooksaus
Kipfilet met brocolli
Kipfilet met Chin. Champignons
Kipfilet met kerriesaus
Gepaneerde kipfilet in ketjapsaus
Sambal kai (pitt ig kipfilet)
Kipfilet met cashewnoten
La whee koe loe kai (gepaneerde
kipfilet met zoetzure saus)
Hui kuo kai (kipfilet met licht pittge
zoete saus)
Kipfilet met ananas in zoetzure saus
Gon bao kai (kipfilet met licht
pikante saus)
Hap tau kai ping (kipfilet met pittge
zoetzure saus)


